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Funcionamento do Técnico: Uma Organização Pensada para
Ti!
No Instituto Superior Técnico, o ano letivo está organizado de forma a facilitar a tua
aprendizagem e gestão do tempo. Este modelo facilita a adaptação ao ritmo universitário
e permite-te explorar diferentes áreas do conhecimento de forma mais equilibrada.

Calendário Académico
O calendário académico divide-se em dois
semestres, sendo que cada semestre está
estruturado em dois períodos de ensino, pelo
que o ano letivo se encontra dividido em
quatro períodos. O que significa isto para ti?
Em vez de teres todas as disciplinas ao longo
do semestre inteiro, vais poder frequentar
algumas Unidades Curriculares num primeiro
período e outras num segundo período. Isto
permite-te focares-te em menos disciplinas ao
mesmo tempo, acompanhar mais de perto as
matérias lecionadas e melhorar a tua gestão
do tempo e o teu desempenho académico.

Método de Avaliação
Ao longo do período letivo, a maioria das
Unidades Curriculares integra diferentes
momentos de avaliação contínua, que
permitem acompanhar de forma progressiva o
desempenho dos estudantes. Estes momentos
podem incluir: Mini-testes, fichas de avaliação,
testes, quizzes, apresentações orais,
discussões de projetos e trabalhos indivuduais
ou de grupo.

Projetos Integradores de Curso
Os PICs (Projetos Integradores de Curso) são
unidades curriculares práticas da licenciatura
em que deixas de aprender só nos livros e
passas a resolver problemas reais usando os
conhecimentos adquiridos ao longo do curso.
Funcionam como mini-estágios dentro da
universidade, permitindo-te aplicar teoria à

Humanidades Artes e Ciências
Sociais
Sabias que um engenheiro não estuda só
Matemática e Física? Para criar pontes,
veículos sustentáveis ou soluções na saúde,
também é preciso perceber pessoas,
sociedade e como o mundo funciona na
prática. Por isso, além das áreas científicas,
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prática, trabalhar em equipa, desenvolver
criatividade e autonomia, e experimentar
desafios semelhantes aos que enfrentarás na
vida profissional. Podem assumir várias
formas: projetos científicos, projetos em
empresas ou trabalhos interdisciplinares,
sempre com a orientação de um professor ou
investigador. No final, avalias tudo com
relatório escrito e apresentação oral,
mostrando como conseguiste transformar
conhecimento em soluções concretas.

os estudantes do Técnico têm formação em
Humanidades, Artes e Ciências Sociais
(HACS), que desenvolvem criatividade,
pensamento crítico, comunicação e noções de
gestão. No total, todos fazem 9 créditos de
HACS, sendo que 3 são obrigatoriamente em
Gestão ou Economia — porque boas ideias só
mudam o mundo quando também são viáveis
e pensadas para as pessoas.
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Caso não pretendas continuar a receber esta newsletter,responde a este e-mail
com a mensagem "cancelar".
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